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Snelle behandeling van carpale tunnelsyndroom 

dankzij geavanceerde diagnoseapparatuur  

 

Met de aankoop van de Mediracer is Medisch Centrum 

Waalre één van de weinige behandelcentra in Nederland 

die een carpale tunnelsyndroom kunnen diagnosticeren en 

behandelen binnen één week.  

Een carpale tunnelsyndroom is een beknelling van de 

zenuwen bij de pols. Deze veelvoorkomende aandoening kan 

leiden tot tintelingen, pijn of zelfs krachtsverlies bij het polsgebied. De Mediracer meet de feedback 

van de zenuwen in de arm waardoor de orthopedisch chirurg kan vaststellen of de beknelling 

aanwezig is. Een bezoek aan de neuroloog kan hiermee in de meeste gevallen worden uitgespaard.  

Deze innovatie tezamen met de voordelen van een zelfstandig behandel centrum zoals de korte 

wachttijden en efficiënte organisatie, maakt het mogelijk om gezien en behandeld te worden in één 

week.  

Tijdens de eventuele operatieve ingreep van een carpale tunnelsyndroom verhelpt de orthopedisch 

chirurg de beknelling door de carpale tunnel te verwijden om zo meer ruimte te creëren voor de 

zenuw. Deze relatief eenvoudige ingreep wordt bij voorkeur onder plaatselijke anesthesie 

uitgevoerd, maar volledige narcose behoort ook tot de mogelijkheden.  
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